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興大檜木屑步道 軟Q飄香「超舒服」

【蔡智銘╱台中報導】國立中興大學將校園規劃成7大主題區，利

用來自南投縣惠蓀林場疏伐後打碎的檜木等木屑，鋪設出富含芬多

精的環校健康步道，並結合學校計資中心的興大校園APP，可即時

監測步道沿線的空氣品質，是國內第一條結合數位科技的校園步

道，將提供良好休閒環境。
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興大昨天由校長薛富盛主持健康步道啟用典

禮，吸引大批民眾前往散步，他們踏在軟

Q、散發木香的木屑步道上，大口呼吸芬多

精，精神為之大振，紛紛大讚：「走起來超

舒服」、「走一走，整個人感覺神清氣

爽」。
 

興大學務處健諮中心主任謝禮丞指出，健康

步道是國內第一條結合數位科技與健康的校

園步道，分為黑森林練功、人社秘境、雲平

草原、運動活力、鋤禾慢活、椰生大道、雋永風華7大主題區，以

校門西側的黑森林為起點，環校一圈，全長近3公里，步行全程約

40分鐘。
 

謝禮丞說，黑森林練功區面積1萬5528平方公尺，以松樹為大宗，

還有柏、杉及羅漢松等樹種，目前已經完成第一期0.8公里的示範路

線，未來將編列經費完成全長3公里的健康步道，提供民眾優良的

休閒、健身場所。 
 

中興大學昨啟用以木屑

鋪設的健康步道，吸引

民眾到此散步。蔡智銘

攝

全程約40分鐘
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